Bucheggberger Orientierungslaufer

70. Bucheggberger OL (+10)

Ostermontag, 6. April 2026 in Liiterkofen (SO)

Lauf der OL-Nachwuchsmeisterschaft Bern/Solothurn - Wenger Fenster-Cup 2026

Weisungen

OL-Nachwuchsmeisterschaft BE/SO

Veranstalter Bucheggberger Orientierungslaufer
Laufleitung/Auskunft Andreas Beer, 078 609 02 47, andibeer@bluewin.ch
Bahnleger/Kontrolle Andreas Beer / Beat Jakob
Karte Lerchenberg-Ost: 1:10°000 und 1:7°500 fiir D50/H50 + dlter
Stand: 2023 (mit Korrekturen 2026)
(eingedruckte Bahnen, Postenbeschreibung aufgedruckt)
Wettkampfzentrum  MZH Eyacker, 4571 Liiterkofen (SO)
Garderoben offen ab 8.30 Uhr / Anmeldung: 9.00 - 12.00 Uhr
Startzeiten 9.30 - 12.30 Uhr
Anreise OV« RBS ab Bern + Solothurn bis Bahnhof Lohn-Liiterkofen
« Fussweg Bahnhof - WKZ (1,6 km, ca. 20 - 25 Min.)
« Postautoverbindung: Bahnhof Lohn RBS - Liiterkofen Dorf (8.34/10.04/11.34 Uhr)
Luterkofen Dorf - Bahnhof Lohn RBS (11.46/13.16 Uhr)
mit Auto ab Dorfeingang signalisiert, knappe Parkplatzsituation - wenn moglich
mit OV anreisen (bitte Anweisungen des Parkdienstes befolgen)
Anmeldung Online bis Mittwoch, 1. April 2026: https://entry.picoevents.ch
Bei Online-Anmeldung: Startgeldreduktion von 2.-
Anmeldungen fiir alle Kategorien auch vor Ort moglich (9.00-12.00 Uhr)
Ablauf Bei Anmeldung im WKZ: « Bahn auswahlen

Weg Start/Ziel
Kleiderdepot

Startprozedere

Start
Nach dem Lauf

« Postenbeschreibung beziehen (Selbstbedienung)

» Startgeld bezahlen / Anmelden mit SI-Card (Mietpreis 2.-)
Bei Online-Anmeldung: -« Postenbeschreibung beziehen (Selbstbedienung)

« direkt zum Start gehen

1,2km, 60 m Hohe (ca. 15-20 Min.)
direkt bei Start/Ziel

Start in Korridoren ohne fixe Startzeit
« im richtigen Startkorridor einstehen
« Karte zum Startzeitpunkt aus der Box nehmen (Selbstkontrolle)
- Kat. D/H10; D/H12; Offen Kurz; Familien, sCOOL diirfen Karte 1 Min. vor
dem Start anschauen

Startzeit am Startposten auslésen (auch SIAC)

SI-Card bitte sofort beim WKZ auslesen
(gilt auch fiir Ldufer:innen, die den Lauf abgebrochen oder aufgegeben haben)

Sanitat beim WKZ

Rangliste Live-Resultate: events.picoevents.ch (QR-Code fiir Link auf Karte gedruckt)
Internet; www.solv.ch

Besonderes OL-Beizli; Oster-Maze-OL beim Wettkampfzentrum

Die Bucheggberger Orientierungslaufer:innen freuen sich auf euch!
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Bucheggberger Orientierungslaufer

70. Bucheggberger OL (+10)

Ostermontag, 6. April 2026 in Liiterkofen (SO)

Lauf der OL-Nachwuchsmeisterschaft Bern/Solothurn - Wenger Fenster-Cup 2026
Stand 18. Marz 2026

Kategorie Distanz Hohe Posten Massstab Kategorie Distanz Hohe Posten Massstab
H10 22km | 20 m 1 1:10'000 D10 22km | 20 m 9 1:10'000
H12 31km | 40 m 12 1:10'000 D12 317km | 40 m 12 1:10'000
H14 46 km| 80 m 13 1:10'000 D14 3.6 km | 60 m 14 | 1:10'000
H16 58km | 130 m | 14 | 1:10'000 D16 47km | 75m 17 1:10'000
H18 75 km | 155 m 15 1:10'000 D18 55km [ 110 m 1 1:10'000
H35 75km | 155 m 15 1:10'000 D35 55km [ 110 m 1 1:10'000
H40 75 km | 155 m 15 1:10'000 D40 55km [ 110 m 1 1:10'000
H45 6.9km|150m | 15 1:10'000 D45 50km | 95m 14 | 1:10'000
H50 6.2km | 100 m | 14 1:7'500 D50 44 km| 85 m 10 1:7'500
H55 5.8 km | 110 m 13 1:7'500 D55 42km | 80m 1 1:7'500
H60 58km | 110 m 13 1:7'500 D60 42km | 80m 1 1:7'500
H65 50km | 95m 14 1:7'500 D65 3.8km| 75m 10 1:7'500
H70 44Kkm| 85 m 10 1:7'500 D70 3.8km| 75m 10 1:7'500
H75 3.8km| 75 m 10 1:7'500 D75 3.2km | 35m 1 1:7'500
H80 32km | 35m 1 1:7'500 D80 3.2km | 35m 1 1:7'500
H85 32km | 35m 1 1:7'500

HAL 9.4km|215m | 18 | 1:10'000 DAL 6.9km|150m | 15 | 1:10'000
HAM 6.2km [100m | 14 | 1:10'000 DAM 50km | 95m 14 | 1:10'000
HAK 49km| 85 m 12 1:10'000 DAK 42km | 80m 1 1:10'000
HB 47km| 75m 17 1:10'000 DB 3.6 km | 60 m 14 | 1:10'000
OFFEN Lang | 4.6 km | 80 m 13 | 1:10'000

OFFEN Mittel | 3.6 km | 60 m 14 | 1:10'000

OFFEN Kurz 31km | 40 m 12 1:10'000 257;'154.??22‘ 22km | 20 m 1 1:10'000

Posten fiir beriihrungsloses Stempeln freigeschaltet (SIAC Modus AIR+ aktiviert)

Die Bucheggberger Orientierungslaufer:innen freuen sich auf euch!
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